
LUI 
Молочай 
лесной 

Названия растения 
У греков оно называется маковый молочай, а так­

же остроугольник, молочай дикий, анемона, италий­
цы называют его мак белый, мак лесной. 

1. От воспаления слизистой оболочки глаз 
На глаза накладывают сок травы молочая лесно­

го или чашечку цветка вместе с ее плодом. 
2. От мигрени или головной боли 
Разотрешь траву молочая лесного с уксусом и на­

ложишь на лоб, это успокоит боль. 
3. От бессонницы 
Если кого умастишь соком травы молочая лесно­

го, то это нагонит на него непробудный сон. 

Диоскорид: 
Молочай латиняне называют папавер, один его вид — 
это обычный, который также называется фолликулез-
ным, другой дикий и иначе именуется риас, возможно, 
потому, что из него течет сок, который называют опиу­
мом, или же оттого, что он легко выпускает цветок. 


